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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Polievka paradajkova 180/200/220/250 11,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Mlieko ochutené (rdzne pric. | 150 7 Lievanka 15/20/25/30 13,7
Kolozvarska kapusta 135/170/220/290 11,7
i i /60/80/100 1
Pondelok Chlieb k privarku 40
Caj Cierny s citronom 150/200/200/250
15.03.2021 Mandarinky 96/150/150/200
4238/ 5501 / 6531 / 8109 (kJ)
Natierka maslova so striha. |20 7 Polievka pérova so zemiakmi a syrom  |180/200/2202250 11,7 Puding kakaovy 210 7
Chlieb na desiatu 55 1 Hovadzi gulas madarsky 94/1201136/162 | 1
Caj ovocny 150 Knedla kysnuta 80/90/120/150 137
UtOI'Ok Caj ovocny 150/200/200/250
3803 / 4343 / 5028 / 6119 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka zeleninova s pecerovymi halu. |180/200220250  11,3,7,9 | Detska vyZiva 150
Pecivo vodové 50 1 Bravcovy rezen prirodny 76 1.7 Piskoty 20 13
Mlieko polotu¢né 150 7 Bravcovy rezen vyprazany 90/100/115 13,7
Streda Zeleninova obloha - redkov. |12 Zemiakova kasa I 130/195/240/295 |7
17.03.2021 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. |150/200/200/250
3924/ 6700 / 7772 / 9366 (kJ)
Natierka syrova (Lucina) s t. |20 3,47.10| Polievka goralska 180/200/220/250 11,7 Maslo 15 7
Chlieb na desiatu 55 1 Sotté z kuracich prs 86/102/118/134 10 Vianocka, sladké pecivo 60 13,7
. Caj z rakytnika 150 RyZa dusena 110/150/170/190 Biela kava 150 7
stvrtok CaJ z rakytnika 150/200/200/250
18.03.2021 Tatarska omacka z jogurtu 45/55/65/80 7,10
4833 /6095 / 7145 / 8694 (kJ)
Natierka vajcovéa s oSkvark. |20 7,10 Polievka SoSovicova s parkom 189/213/234/265 11,79 | Jogurt ovocny 100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj jablkovy so Skoricou 0 Kapustne fliatky 220/240/270/320 |1
Piatok Caj jablkovy so $koricou 0/200/200/250
2934 /3992 / 4550 / 5381 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupeii / 15-18

Veduci : Maurérova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




