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4911 / 6402 / 7441 / 9001 / 9261 (kJ)

4892 / 6067 / 7000 / 8539 / 8738 (kJ)

4058 / 4765 / 5425 / 6246 / 6414 (kJ)

4126 / 5583 / 6528 / 7926 / 8186 (kJ)

4741 / 6138 / 7189 / 8534 / 8534 (kJ)

Nátierka liptovská 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný, nesladený 150

Maslo 20 7

Pečivo tukové 50 1

Mlieko kakaové 150 7

Nátierka drožďová 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Mlieko polotučné 150 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Biela káva 150 7

Nátierka sardinková 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka fazuľová s fliačkami 180/200/220/250/. 1,7,9

Bratislavské rizoto 220/260/270/310/. 1

Šalát zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100/100

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250/.

Melóny 75/200/200/250/2.

Polievka kelová 180/200/220/250/. 1,7

Roštenka prírodná 89/105/121/142/1. 1,7

Tarhoňa dusená 110/140/170/210/. 1

Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/200/250/.

Polievka hovädzia s mäsom 180/200/220/250/. 9

Cestoviny - niťovky 13/15/17/20/20 1,3

Sotté z kuracích pŕs 86/102/118/134/1. 10

Zemiaky opekané 190/210/260/310/.

Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250/.

Tatárska omáčka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10

Polievka hrášková so zeleninou 180/200/220/250/. 7,9

Bravčové stehno na smotane 126/152/178/204/. 1,7,9,10

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Polievka gulášová 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Buchty pečené plnené lekvárom 160/200/240/280/. 1,3,7

Mlieko polotučné 150/200/200/250/. 7

Maslo 20 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Krupicová kaša 210 1,7

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Jogurt ovocný 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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