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4228 / 6038 / 7175 / 8829 / 8972 (kJ)

3792 / 4755 / 5473 / 6451 / 6619 (kJ)

4692 / 6004 / 6983 / 8329 / 8444 (kJ)

4401 / 5552 / 6401 / 7834 / 8095 (kJ)

3972 / 5193 / 6165 / 7694 / 7694 (kJ)

Nátierka sardinková 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Nátierka šunková s vajcom 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný s medom 150

Nátierka medová 20 7

Pečivo vodové 50 1

Biela káva 150 7

Maslo 20 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko vanilkové 150 7

Nátierka z treščej pečene * 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka z hlivy ustricovej s cestovinam. 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k prívarku 40/60/80/100/100 1

Sekaná pečienka 50/70/85/100/110 1,3,7

Prívarok kapustový s paradajkovým pr. 120/150/190/220/. 1,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Pomaranče 105/200/200/250/.

Batátový krém 180/200/220/250/. 7

Kurací rezeň prírodný 86/102/118/144/1. 1,7

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Čaj ovocný s medom 150/200/200/250/.

Kompót broskyňový 100/130/130/150/.

Polievka hovädzia s mäsom 180/200/220/250/. 9

Cestoviny - niťovky 13/15/17/20/20 1,3

Africký sumček s paradajkovou omáčk. 140/155/173/200/. 1,4,7

Zemiaky varené s maslom 120/150/200/250/. 7

Stolová voda 200/200/200/250/.

Polievka sedliacka 180/200/220/250/. 1,7,9

Kovbojská fazuľa 130/160/180/220/.

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/200/250/.

Polievka gulášová 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Buchty na pare plnené lekvárom 150/190/250/310/. 1,3,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Detská výživa 150

Krupicová kaša 210 1,7

Jogurt čokoládový/vanilkov. 100 7

Cereálna tyčinka 25g 25 1,5,6,8

Jablká 75

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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