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4231 / 6330 / 7432 / 9065 / 9232 (kJ)

4132 / 5631 / 6656 / 8120 / 8380 (kJ)

4661 / 7511 / 8546 / 9998 / 10557 (kJ)

3796 / 5125 / 6006 / 7526 / 7666 (kJ)

3679 / 4812 / 5557 / 6642 / 6642 (kJ)

Nátierka liptovská 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko kakaové 150 7

Maslo 20 7

Pečivo tukové 50 1

Biela káva 150 7

Nátierka kuracia 20 7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný, nesladený 150

Nátierka sardinková 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Polievka z fazuľových strukov kyslá 180/200/220/250/. 1,7

Lasagne s cuketou 170 1,7

Lasagne alla bolognese 230/280/340/380 1,7,9

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Mandarínky 96/150/150/200/2.

Polievka zeleninová 180/200/220/250/. 9

Krupicové halušky 15/20/25/30/30 1,3,7

Bravčové stehno podebradské 126/152/178/204/. 1,7,9

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Čaj bylinkový s medom 150/200/200/250/.

Polievka kuracia 180/200/220/250/. 9

Bravčový rezeň prírodný 76 1,7

Bravčový rezeň vyprážaný * 90/100/115/130 1,3,7

Zemiakové pyré 130/195/240/295/. 7

Stolová voda 200/200/200/250/.

Cestoviny - niťovky 13/15/17/20/20 1,3

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi 180/200/220/250/. 1

Šošovicový kuskus so zeleninou a kura. 160/210/260/330/. 1

Šalát mix 50/80/80/110/110 12

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250/.

Polievka gulášová 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Žemľovka jemná 180/230/280/330/. 1,3,7

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom. 150/200/200/250/.

Puding kakaový 210 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Jogurt ovocný 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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