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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka syrova pena 20 7 Polievka brokolicova krémova 180/200/220/250/. 1,7 Puding kakaovy 210 7
Chlieb na desiatu 55 1 Bratislavskeé rizoto 220/260/270/310/. |1
Caj ovocny 150 Kysla uhorka 50/70/70/100/100
Pondelok Caj ovocny 150/200/200/250.
3891 /4384 / 4989 / 6045 / 6305 (kJ)
Maslo 2 7 Polievka SoSovicova so zeleninou 180/200/220/250/. 11,9 Detska vyziva 150
Pecivo celozrnné 50 1 Losos s dusenou zeleninou 82/118/134/160/1.  4,7,9 Piskoty 20 1,3
Biela kava 150 7 Zemiaky varené s maslom |. 120/150/200/280/. |7
Utorok Ovocny napoj z prirodného 100% konc.  [150/200/200/2501.
4757 1 5752 | 6637 | 8207 / 8414 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Polievka kuracia 180/200/220/250/. |9 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100 7
Mlieko kakaové 150 7 Cestoviny - nitovky 13/15/17/20/20 1,3
BravCovy gulas segedinsky 136/172/188/214/. 1,7
Streda Knedra kysnuta 80/90/120/150/15. | 1,3,7
1 1 12 2024 CaJ byhnkovy s medom 150/200/200/250/.
4200 / 5477 1 6197 | 7268 | 7528 (kJ)
Natierka vajcova 20 3,710 | Polievka cesnakova so zemiakmi 180/200/220/2501. 11,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 1,578
Chlieb na desiatu 55 1 Hydinové maso na ¢insky spésob 116/142/158/174/. |6
. Caj ovocny, nesladeny 150 Ryza dusena 110/150/170/190/.
Stvrtok Stolova voda 200/200/200/250/.
343274340/ 5156 / 6184 / 6331 (kJ)
Maslo 2 7 Polievka kapustnica s klobasou a huba. |180/200/220/250/. |1 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Zvemle 50 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1
Caj ovocny s medom 150 Pirohy pinené ovocnou alebo tvarohoy. |160/205/24012801. 11,37
Piatok Paradajky 19 Caj ovocny s medom 150/200/200/250/.
4769 / 6036 / 6781 / 7989 / 7989 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




